
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
„Geschickte Hände“ 
 
In einer kleinen Gruppe erhalten Kinder die Möglichkeit, zusammen zu Malen, Zeichnen 

und Basteln. Eine Psychomotorik Therapeutin wird sie dabei anleiten und begleiten. Es 

werden neue Erfahrungen gesammelt und die Fingergeschicklichkeit wird verbessert. 

Durch verschiedene Aufgaben und Spiele werden folgende Bereiche gefördert:  

 
➢ Sitzen und Haltungskontrolle  

➢ Kraftdosierung der Hand und der Finger 

➢ Fingerbeweglichkeit, taktile Wahrnehmung 

➢ Präzisionsgriffe, Stifthaltung  

➢ Strichführung, Einhalten von Begrenzungen  

➢ Muster zeichnen 

 

 

Zeit   Freitagnachmittag 

Wann  6 x nach den Sportferien 

Wo   Pavillon Schulhaus Ferrach, Psychomotorikraum,  

Schulstrasse 6, 8630 Rüti 

Anmeldung Bitte melden Sie sich bei der Klassenlehrperson 

Leitung Elisabeth Weber, dipl. Psychomotoriktherapeutin EDK 


